TROMMEL- [ e
Workshop 3\

\./
...enjoy the simple things in life

2.+ 3.12. 2023, im UR-TON® Haus

Es kann schon sein, dass Du manchmal das Gefiihl hast,
in einem Hochgeschwindigkeits-Zug zu sitzen und wahrend Du aus dem Fenster blickst,
rast die Landschaft an Dir vorbei, gleich dem Alltag, der vermeintlich immer schneller wird.
Doch viele Geschenke und Lektionen des Lebens kénnen auch klein und fein sein und brauchen
Langsamkeit, um im Herzen wahrgenommen werden zu kdnnen.
An diesem Wochenende werden wir gemeinsam energievolle Rhythmen trommeln und kleine
Alltagsgeschichten horen, die uns schmunzeln lassen und unseren Geist mit Herzlichkeit erfrischen.
Yes, bist Du bereit fiir kleine Wunder?
Dann freue ich mich auf Dich — und uns ©

Wir treffen uns am Samstag, um 9.45 Uhr im UR-TON® Haus, Besenbuch 14,

3122 Gansbach, NO. Unsere herzliche Trommelgemeinsamkeit ist bis Sonntag, ca. 15.30 Uhr. Mittags
werden wir eine Pause machen, in der Du Dein mitgebrachtes Essen genief3en kannst. Flir Deine
Ubernachtungsméglichkeit stehen Dir wie bei WS 1 (www.trommel.at) die Gasthéfe zur Verfiigung,

bitte selbst buchen. Mitzubringen: bequeme Hauskleidung, Hausschuhe, Deine UR-TON Trommel und

Dein Lacheln fiir diesen Workshop. Als Energiebeitrag sind 265.- bar bei WS-Beginn vorgesehen.
Wegen dem groRRen Teilnehmerinnen-Interesse und dem nur 13 Personen Platzangebot ersuchen wir
um baldige Buchung, es sichert Deine Teilnahme, danke.
Unsere Herzen freuen sich auf Dich und auf unser liebevolles Trommelspiel; lachelnd Meli und Kurt.

Verbindliche Anmeldung fiir diesen WS 3 in Besenbuch ,Atum*, 2.+ 3. 12. 2023
Es gelten die Spielregeln wie WS 1.
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Datum und Namenssignatur:



